
 

 

 

２学期も、元気に楽しく       

元気な子どもたちの声と笑顔が、暑さを吹き飛ばしてくれそうです！夏休み中は、大きな事故などは

なく、元気に過ごすことができていたようで、とても嬉しく思います。 

残暑が厳しく、熱中症もまだまだ心配です。また、夏休み明けは、生活リズムがまだ整わないことも多

いと思います。まずは、「早寝・早起き・朝ごはん」の生活リズムを取り戻していただくよう、ご協力を

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期身体計測のお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月  日    学  年 

８月２７日（水） 1年・2年 

８月２８日（木） ３年・４年 

８月２９日（金） 5年・6年 

はーとふる 
令和７年８月２５日 

おおさとしょうほけんしつ 

ＮＯ．６ 

文責：養護教諭 菅野奈央実 

 

ほけんだより 

 

１、 夏休み中、ケガや病気をした場合や、心配なことがある場合、担任または、養護

教諭までいつでもご連絡ください。２学期も、健康で楽しく学校生活を送れるよ

う、支援していきたいと思います。 

  ※ 夏休み中のケガであっても、ＰＴＡ安全互助会に保険金請求ができるものが

あります。 

（保険金請求できるものは、医療機関を受診し、治療完了までに７日間以上か

かったものです。該当する場合は、専用ダイヤル（0120-693－261）に電

話をしてください。） 

２、 歯の治療が終了した人、眼科を受診した人等は、「受診報告書」を、担任の先生

に提出してください。 

・ 髪の毛の結び目が頭

の上やうしろにこない

ようにしてください。 

・ 半そで・半ズボンの準

備をお願いします。 

 


