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～たくさん鍛えて 大いにほめる 牧本小学校～

天栄米のおいしいわけ 天栄うまい丼はやっぱり
～吉成課長さんらに学ぶ～ うまかったぁ ～4年生親子活動～

産業振興課長の吉成課長さん、農家の岡部さん、 ７月の始め、４年生がヘルスピアで学年行事を開
教育委員の清水さんを講師としてお迎えし、天栄米 きました。講師の先生に教わって、親子で「てんえ
に関する出前授業を３、４年生対象に行いました。 いうまい丼作り」を楽しみました。自分たちで作っ
天栄米から学ぶべきことは、決して「おいしさの た天栄丼のうまさは格別でした。

わけ」だけではなく、生き方としての授業であった これでふるさとの味がまた一つ、素敵な思い出と
ようにも感じました。ありがとうございました。 共に、心に刻まれることとなりました。

ワクワク読み聞かせ 気分は松尾芭蕉！！ ストレスマネジメントで
～今年も石井さんに 松崎俳句会長さんに学ぶ 気分すっきり

牧小タイムに、本年度も読み聞 「天栄俳句の会」の会長さん、 ＰＴＡ保健委員会主催のストレ
かせボランティアの石井さんによ 松崎栄子先生をお招きし「俳句教 スマネジメント講座が開かれまし
る「読み聞かせの会」が行われま 室」を開催しました。俳句の作り た。講師は、県中教育事務所指導
した。読み聞かせの中に、美しい 方、言葉の選び方を教えていただ 主事「持舘康成先生」です。体幹
歌声まで織り込まれた内容に児童 きました。松崎先生、お忙しいと をほぐす動きを中心にご指導いた
は釘付けでした。 ころ、ありがとうございました。 だきました。心が軽くなりました。

心の教育プログラム 岡部先生の歯の健康教室 全校生で「逃走中」！？
「福島大学」 学校歯科 お昼休み、

の野村先生 医の岡部先 全校児童と

にお出でい 生にお出で 先生方で子

ただき、6 年 いただき、 どもの大好

生に「心の 歯の健康教 きなゲーム

教育プログラム」の授業をしてい 室を行いました。 「逃走中」を行いました。

ただきました。 また、保健委員会が、おやつ選 サングラスをかけたハンターが

これから、ストレスと上手につ びの大切さを愉快な劇を みんなを追いかけると、子どもた

きあえる大人になってほしいと思 通して、みんなに楽しく ちの歓声が鳴り止むことのないお

います。 発表してくれました。 昼休みとなりました。


