
                                                 

７月園だより    
                                                  

                      

  先日の給食参観では主任栄養技師の大樂志織氏より『幼児期の食育について』と題して講話をいただきました。１日の

エネルギー源となる朝食の大切さや３～６歳の望ましい睡眠時間は１０～１３時間、健康的な食生活に取り入れたい食品、

「まごはやさしい」食品をとりましょうと改めて日々の食生活について振り返る時間となりました。 

また、お子さんの給食準備（手洗い・うがい・エプロンなどの身支度）をはじめ、年齢に応じた給食当番活動の様子も

ご覧になっていただけたかと思います。配膳の仕方や給食の分量・食器や箸の持ち方などもみていただきました。少しで

はありましたが味見もしていただきました。保護者の方から「家では野菜を食べないのに食べていてびっくり。」「お箸の

持ち方がお家より上手に使っている！」など、感想もお聞きすることができました。給食参観の中での様子を時々話題に

し、幼児期の食生活を大切にしていきましょう。 

いよいよ、夏本番を迎えます。体調に十分気をつけ、毎日元気に登園できるよう、ご家庭と園との連携を引き続きよろ

しくお願いいたします。 

              

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月日 曜日 行  事 

 １ 月  

 ２ 火 避難訓練② 

 ３ 水 幼幼連携②（湯本幼稚園交流） 

 ４ 木  

 ５ 金 七夕会 

 ６ 土  

 ７ 日  

 ８ 月 英語教室（年中）  

 ９ 火 集金日 年少発達相談 

１０ 水 誕生会 

１１ 木              年長親子 

１２ 金 お弁当の日 夕涼み会 絵本貸出終了日 

１３ 土  

１４ 日  

１５ 月 【祝】海の日 

１６ 火  

１７ 水  

１８ 木 １学期絵本返却最終日（年中・年長） 

１９ 金 第１学期終業式 

２０ 土 夏季休業～８月２５日（日） 

２１ 日  

２２ 月  

２３ 火  

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金  

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月  

３０ 火  

３１ 水  

７月の行事予定   お知らせ 

 

○ 水遊びについて 

・ 子ども達の大好きな水遊びが始まりました。 

体調に合わせ対応しますので、水遊びができない時には、連絡ノート（年少児）・

出席帳（年中・年長児）にご記入をお願いいたします。 

 ・ １学期【７月１１日（木）】で水遊びは終了となります。なお、２学期はプー

ル遊びを実施しませんので水着の準備はいりません。 

 

○ 夕涼み会について（年長組親子行事） 

 ・ 年長児と年長保護者の皆さんが夕方より幼稚園に集合し、夕涼み会を行う予

定です。詳細につきましては、お知らせをご覧ください。なお、年少・年中組

につきましては、通常通りとなります。 

 ・ 預かり保育のお迎え等で、夕方駐車場が込み合いますので、安全面に十分気

を付けてください。 

○ お弁当の日について 

 ・ １２日（金）お弁当の日となります。いたみやすい時期ですので、お弁当の

袋に保冷剤を入れてください。食中毒に注意しましょう。                    

 おねがい                  

○ 制服での登園について 

 ・ 幼稚園の基本は制服登園です。日頃のお子様の対応に感謝申し上

げます。（スカート、半ズボン、ブラウス、麦わら帽子）毎日の規則

正しい生活につながっています。引き続きご協力よろしくお願いい

たします。 

   なお、この時期にズボン着用で登園し、汗をかいているお子さん

が見られます。暑くなってきましたので制服の半ズボン・スカート

着用で登園をお願いします。 

 

○ 夏季休業は、期間７月２０日（土）～８月２５日（日）まで、 

 ２学期始業式は８月２６日（月）です。 

○ 検診について 

 ・ 全ての検診結果が出ましたので要受診となっていたお子様につい

ては必ず専門機関を受診し、早めに治療をおすすめします。 

（夏季休業中を活用していただきたいと思います。） 

  治療を終えた方は治療完了用紙の提出をお願いします。      

 

 

２０２４年６月２７日（木） 

天栄村立天栄幼稚園 

電話 ８３－２７２５ 

 


